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Wenn man einen Finanz-
partner hat, der Sport in der

Region mit Begeisterung
unterstutzt.

Unsere N3he bringt Sie weiter.
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meine Sparkasse

Izo.com ¢ Izo@I|zo.com




Moin liebe SFN Fans,

zum heutigen Samstagabend Spiel gegen die HSG Blomberg-Lippe
IT in der 3. Bundesliga.

Recht herzlich begriiBen mochten wir ebenfalls die Schiedsrichter sowie An-
hianger aus dem Lipperland zum zweiten Heimspiel des Jahres 2020.

Wir zéhlen bereits den Monat Mérz im neuen Jahr und das erst zweite Heim-
spiel steht fiir uns an in der Halle West. Mit der Zweitvertretung des Bundesli-
gisten HSG Blomberg aus dem Lipperland stellt sich eines der besten Nach-
wuchsvertretungen des Landes bei uns vor. Die seit vielen Jahren hervorragende
Jugendforderung triagt auch in diesem Jahr wieder mal Friichte. Spielerinnen
wie Nele Franz, Munia Schmits, Niddi-Silvia Agwunedu oder jiingst Emily van
Wingerden haben Vertriage fiir die Bundesliga Mannschaft unterschrieben und
erhalten bei Trainer Steffen Birkner auch Spielanteile. Malina Marie Michalczik
vom BVB II wird sich im Sommer ebenfalls dem Bundesliga Team anschlief3en.

Das Team von Trainer Bjorn Piontek belegt mit 18:14 Punkten einen guten vier-
ten Tabellenplatz.

Mit Blick auf die heutigen Begegnungen wird schnell klar, wie wichtig ein Sieg
fiir uns ist. Unser verdienter Auswirtssieg in Leverkusen tat meiner Mannschaft
sichtlich gut. Die Leistungen haben sich stabilisiert, auch wenn nicht alles per-
fekt gelaufen ist am Karnevalssamstag. Nun wollen wir heute unbedingt nachle-
gen, um unserem Ziel wieder ein Stiickchen ndaher zu kommen.

Die kommenden Spiele bis Ostern werden meiner Meinung nach vorendschei-
dend sein fiir den weiteren Saisonverlauf. Wir werden weiter fokussiert Spiel fiir
Spiel angehen. Selbstverstindlich laufen die Planungen fiir die kommende Sai-
son bereits seit vielen Wochen auf Hochtouren. Uber bereits feststehende Neu-
zuginge werden wir aber erst in der kommenden Woche berichten konnen.

Heute gilt es also wieder alles zu geben, um die zwei Punkte bei uns in Vechta
zu behalten.

Und wie immer gilt:
Mit Euch im Riicken als 8. Mann ist
uns allen nicht Bange!

In diesem Sinne,

Euer Kai




3. Liga West - Saison 2019/2020

Platz |Verein S|U]|N Spiele Tore +/- Punkte

1 TV Aldekerk 07 1021 4 16/22 418:377 41 22:10

2 SG TSG/DJK Mainz-Bretz. | 9 | 4 | 3 16/22 416:376 39 22:10

3 BV Borussia Dortmund II 9 14| 3 16/22 446:408 38 2210

et HSG Blomberg-Lippe 11 8 2 6 16/22 422:400 12 18:14

5 TSG Bayer 04 Leverkusen IT| 8 0 8 16/22 423:403 20 16:16

6 1. FC K6ln 01/07 71117 15/22 345:334 11 15:15

7 SFN Vechta 71117 15/22 380:386 -6 15:15

8 Konigsborner S-V Handball | 7 | 1 | 8 16/22 376:410 -34 15:17

9 |HSG DJK Marpingen-SCA.| 6 | 2 | 8 16/22 398:401 -3 14:18

10 1. FSV Mainz 05 11 5 1 9 15/22 402:403 -1 11:19

11 | Fortuna Diisseldorf 1895 41219 15/22 353:383 -30 10:20

12 TVE Netphen 3 2 |11 16/22 325:412 -87 8:24
Sa. 14.09.2019 19.00 1.FSV Mainz 05 I SFN Vechta 18:20
Sa. 21.09.2019 17.30 SFN Vechta TV Aldekerk 07 18:25
Do 03.10.2019 17.00 SFN Vechta TVE Netphen 19:18
Sa. 12.10.2019 19.30 SG TSG/DJK Mainz-Br. SFN Vechta 23:19
Sa. 19.10.2019 17.00 SFN Vechta TSV Bayer 04 Leverkusen I 28:22
Sa. 26.10.2019 17.00 HSG Blomberg-Lippe Il SFN Vechta 29:22
Sa. 09.11.2019 17.30 SFN Vechta Kdénigsborner SV Handball 27:32
Sa. 23.11.2019 19.30 1. FC Kdoln 01/07 SFN Vechta 32:18
Sa. 30.11.2019 17.30 SFN Vechta HSG DJK Marpingen-SC A. 33:28
So. 08.12.2019 14.00 Fortuna Dusseldorf 1895 SFN Vechta 27:33
Fr. 13.12.2019 20.00 SFN Vechta BV Borussia Dortmund Il 28:28
Sa. 25.01.2020 17.00 TV Aldekerk 07 SFN Vechta 28:27
So. 09.02.2020 16.00 TVE Netphen SFN Vechta 17:27
Sa. 15.02.2020 17.30 SFN Vechta SG TSG/DJK Mainz-Br. 25:26
Sa. 22.02.2020 16.00 TSV Bayer 04 Leverkusen Il SFN Vechta 30:36
Sa. 07.03.2020 @ 17.30 SFN Vechta HSG Blomberg-Lippe |l
Sa. 14.03.2020 19.00 Konigsborner SV Handball SFN Vechta
Sa. 21.03.2020 17.30 SFN Vechta 1. FSV Mainz 05 |l
Sa. 28.03.2020 17.30 SFN Vechta 1. FC Kéln 01/07
Sa. 04.04.2020 20.00 HSG DJK Marpingen-SC A. SFN Vechta
Sa. 18.04.2020 17.30 SFN Vechta Fortuna Dusseldorf 1895
So. 26.04.2020 15.00 BV Borussia Dortmund II SFN Vechta
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Handball

: gion l

1 |Rabeneick Louisa T™W 1

2 |Ruwe Emma RM 20/3
3 |Wenzel Nele RL 26/4
4 |Weyres Cara RL 1/1
4 |Franz Nele RM 43/8
5 |Lacerevic Patricia RA 39/1
6 |Monsehr Ida RM 1/1
7 |Harder Pauline KM 13/3
8 |Kernatsch Mia-Jo RM 12/1
9 Smits Munia RL 66/15
10 |Agwunedu Nididi LA 31/7
11 |Reiche Cara RR 48/8
12 |David Vivien Chantal TW 0
15 |Van Wingerden |Emelyn RA 15
16 |Friesen Yasmin Celin T™W 0
17 |Hertha Emma RR 52/18
20 Mdller Camilla Flora RM 33/15
29 |Rolf Franziska LA 1
34 |Ziercke Mia LA 0
38 |longenelen Isabelle RR 4
39 |Monnich Nele RR 16/3

Trainer: Bjorn Piontek
Betreuer: Hartmut Ehlert
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Unser Team

Name
Neza Curk
Celina Friede
Jane Muller
Klara Germann
Ute Zimmermann
Tina Schwarz
Svenja Ruhofer
Luca Vodde
Nele Sophie Miiller
Elisabeth Lemke
Ria Hacek

Mette Muller

Kai Freese
Marc Clausing
Jakob Kasperlik

Ewa Woziniska

Position
TW
TW

LA
RL
RL
RR/RA
KM
RL
RM/RL/RR
RM
RM
KM

Trainer
Co-Trainer
TW-Trainer
TW-Trainer

Geburtstag
03.03.1998
05.09.1995
12.07.1996
24.03.2000
04.06.1994
06.07.1992
27.02.1996
27.07.1998
12.07.1996
08.03.1986
21.02.1995
05.07.1990

05.09.1973
23.02.1990
21.08.1993
13.06.1982

Tore

27
26
13
96/50
53/7
57
21

31
51
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& om Sport

Wir sind dabei

www.oms=sport.de

Sie sind dabei

Schauen Sie sich das Spiel nochmal an



Celina Jane
Friede Muller

3.LIGA

Deutscher Handballbund
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Klara Ute Tina
Germann Zimmermann Schwarz

Svenja Luca Nele
Ruhofer Vodde Miiller



Elisabeth Ria Mette
Lemke Haéek Miiller

Trainer Co-Trainer TW-Trainer
Kai Marc Jakob

Freese Clausing Kasperlik



WY sivvecizev. Sportfreunde

| Gabi + Matthias

11 Jorn,
ST Sylvia, I
Fabian,
H Jarne,
Eric Christine, Heinrich & Oma

Irene + Kurt Miiller
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¢ W SEN Vechta e.V.




fur Sportfreunde

Familie Ralf u. Katharina
Hartmann mit Theo u. Paula

Tarzan

Familie Ruhofer I

]
i
|
I

Claudia, Edgar, Oskar, Emil

Hannelore + Hannsgeorg \

Sportfreunde fiir Sportfreunde - Mit dieser Aktion kannst Du die
Mannschaft unterstiitzen. Fiir eine kleine Spende ab 20 Euro verewigst
Du Dich fiir die ganze Saison auf diesem Handball-Feld, das in jeder
Heimspiel-Ausgabe veroffentlicht wird. Bei Interesse sprich einfach
jemanden aus unserer Mannschaft an. Vielen Dank an alle treuen Fans!



Steckbrief - Marc

wie Amt - Co-Trainer

wie Busfahrt - Leider viel zu selten dabei.
wie Chaos oder Ordnung? - Ordnung
wie Durst - Kaffee :)

wie Essen - Pizza

wie Freizeit - zu wenig vorhanden

QT H 9 A% »

wie Gegenspielerin (unangenehmste) -

Jacob K.

wie Handball - Ist einfach die beste X
7

ALTE-
Sportart. OLDENBURGER

(N
&

\

=

I  wie Insiderwissen (iiber dich) - Ich habe

. zu viele Schuhe. i ‘4\”\

J  wie Jahre beim SFN e - Ich bin im !(allage
dritten Jahr beim SFN.

wie Kindheitstraum - Ich wollte Tierarzt

~

werden (hat sich spéter erledigt).

wie Lieblingsaufwirmspiel - Kontaktball

wie Musik - Keine bestimmte Richtung.
wie Nummer - 90

wie Ohne - Ohne Harz macht Handball keinen Spaf3!

wie Passpartner - Jakob (er versucht es)

wie Qualitit - Ruhig und geduldig

wie Ritual - Der gemeinsame Kaffee mit den anderen vor jedem Spiel.

wie schonster Sieg - Das Heimspiel gegen Netphen.

- IO OZEZL

wie Top 7, mit denen du zusammengespielt hast - Es ist eher eine Top
16#Team2Beat

U wie Urlaub - Der letzte ist schon etwas langer her.

V  wie Vechta - Viele Freunde

W wie Witz -

XYZ was du noch sagen wolltest - Abfahrt...




Die Gesundheitskasse.
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Steckbrief - Jakob

wie Amt - TW-Trainer
wie Busfahrt - Leider zu selten dabei

wie Chaos oder Ordnung? - Geordnetes Chaos

el

wie Durst - Cola light. 3
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wie Essen - Doner geht immer
wie Freizeit - Immer in der Halle A
wie Gegenspielerin (unangenehmste) - Marc

Clausing

_ ALTE/S
wie Handball - Der einzig wahre Nordclub tragt _ OLENBURGER
Schwarz-Weil3. - ,

. . . . . , "‘“‘\\
wie Insiderwissen (iiber dich) - War noch auf Kallage

keinem Sportlerball langer als 12 Uhr.
wie Jahre beim SFN v- Jetzt im zweiten Jahr.
wie Kindheitstraum - Auch mal im Feld spielen

zu dirfen - wird wohl ein Traum bleiben.

wie Lieblingsaufwirmspiel - Kontaktball
wie Musik - Hore eigentlich alles - auch gute Malle-Musik darf da nicht fehlen!

wie Nummer - 93

wie Ohne - ...Harz macht das alles keinen Spal3!

wie Passpartner - Marc Clausing

wie Qualitit - Lange Pésse sind es nicht.

wie Ritual - Gemeinsamer Kaffee vor dem Spiel.

wie schonster Sieg - Heimspiel gegen Netphen.

wie Top 7, mit denen du zusammengespielt hast - Griile an die Jungs von meinem Feld-
handballteam #Team2Beat

wie Urlaub - Leider zu selten

wie Vechta - Heimat

wie Witz - Kommt ein Typ in ‘ne Bar: ,,Zwei Martini bitte!* Fragt der Barkeeper: ,,Dry?*
Sagt der Typ: ,,Ne man, 2 —habe ich doch gesagt!*

XYZ was du noch sagen wolltest - Ist auch fiir Torhiiter anstrengend...
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TSV Bayer 04 Leverkusen II — SFN Vechta

Kampferische Abwehr und ein geduldiger Angriff sicherten den Sieg

Am Samstagnachmittag waren wir beim Tabellenfiinften TSV Bayer 04 Lever-

kusen II zu Gast. In den ersten flinfzehn Minuten lieBen wir wie schon im Spiel
zuvor viele Chancen liegen, doch dank der von Anfang an stabil, stehenden Ab-
wehr blieb der Spielstand ausgeglichen.

So erspielten wir uns in der 18. Minute sogar eine Drei-Tore-Fithrung von 7:10,
die jedoch aufgrund nachlassender Abwehrarbeit und zu vielen technischen
Fehlern in den letzten zehn Minuten der ersten Halbzeit von den Gegnern zu ei-
nem Riickstand von 15:14 umgewandelt wurde. Die starke Torfrau Celina Frie-
de verhinderte in dieser Phase Schlimmeres. Auch zu Beginn der zweiten Hélfte
taten wir uns mit den schnell spielenden Nachwuchstalenten aus Leverkusen
schwer, sodass sie bis zur 38. Minute mit zwei Toren zuriicklagen. Doch wir
konnten das Ergebnis durch eine kimpferische Abwehrarbeit, eine gute Tor-
wartleistung und geduldig ausgespielten und verwerteten Torchancen iiber den
Ausgleich zu einer Zwei-Tore-Fiihrung drehen.

In den letzten sechs Minuten wechselten die Werkselfen aus Leverkusen noch-
mal zu einer offensiven Deckung, die wir mit der siebten Feldspielerin clever
ausspielten. Dadurch erzielten wir noch viele schnelle Tore und in Folge dessen
betrug das Endergebnis 30:36. So traten wir verdient und dank einer guten
kampferischen Mannschaftsleistung und starken Torfrau, sowie lautstark unter-
stiitzenden Fans den Heimweg mit zwei Punkten an.
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,Happy Birthday“ nachtriglich (2" =P
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Wer in der Sportwelt des Landkreises Vechta unterwegs ist, dem ist sicherlich
bereits der Sportjournalist und Kameramann Ton Delbressine iiber den Weg
gekommen. Oder anders gesagt, ohne OM Sport wére die Sportwelt im hiesi-
gen Gefilde ein wenig drmer. Seit mehr als 13 Jahren ist der gebiirtige Nie-
derldnder Delbressine mit seiner Frau Elisabeth jetzt heimisch in Vechta und
fiihlt sich hier pudelwohl. Und seit elf Jahren gibt es OM Sport. Der gelernte
Fotograf war friiher Hobbyfilmer und betitigt sich mehr als 30 Jahre als
Sportjournalist - die langste Zeit davon in den Niederlanden.

Jetzt in Vechta hat er seinen Beruf, inzwischen ist Ton 70 Jahre alt, zum Hob-
by gemacht. ,,Ich bin dankbar, dass ich finanzielle Unterstiitzung dafiir gefun-
den habe, sonst wire diese Arbeit nicht durchfiihrbar", so der sympathische
Niederldnder. Insbesondere die Sportjugend liegt ihm am Herzen. Und so
sicht man ihn Wochenende fiir Wochenende in den Sportstitten seinem Hob-
by nachgehen.

Daher freut sich die Handballabteilung des SFN Vechta jedes Mal wieder,
wenn Ton seine Kamera bei Spielen des SFN aufbaut. Insbesondere das junge
3. Liga Team liegt ihm am Herzen, aber auch die Zweite Damenmannschaft
sowie weibliche die A-Jugend kommen in den Genuss seiner Filmqualititen.
Dafiir sagen wir Ton ein ,,dickes Dankeschon" und hoffen, dass ,,euer Nieder-
lander" noch einige Jahre der Sportwelt herhalten bleibt.




Wausstet Ihr schon, dass ... 0

. wir seit dem letzten Heimspiel (15.02.)vier Ge-
burtstagskinder hatten? Herzliche Gliickwunsche
nochmal an Neza, Ria, Marc und Svenni.

. unser Durchschnittsalter diese Saison 23,7 Jahre
betragt? (Stand jetzt)

. wir jetzt schon mehr Punkte auf dem Konto ha-

ben als insgesamt in der Spielzeit vor zwei Jahren
bzw. der Saison 2017/2018?

. wir momentan die fiinfbeste Abwehr der Liga
stellen? Stand jetzt mit 386 Gegentoren)

. Svenni weiterhin das Dulli-des-Tages Leibchen
tragt?

. heute die weibliche E-Jugend mit uns einlduft?

| Otto-Hahn-StraBe 11 Tel. 05442-991317 www.bagge-klempnerei.de
49406 Barnstorf Fax 05442-8917 mail info@bagge-klempnerei.de
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Mainnliche D-Jugend

Zum heutigen Heimspiel mochten
wir, die mannliche D-Jugend, die Gele-
genheit nutzen um uns vorzustellen.
Wir spielen in der Regionsliga Nord mit ins-
gesamt nur vier Mannschaften.
Zum Anfang des Jahres gab es einen Trainer-
wechsel in der D-Jugend. Wir, die neuen Trai-
ner Nicole Kuhn
und Kerstin Ken- v
kel, haben die
Mannschaft von
= Claudia Schuma-
cher iibernommen.




Unser Training findet zweimal in der Woche statt. Am
Montag in der Halle West von 16 Uhr bis 17.30 Uhr
und am Donnerstag in der Halle Nord von 17 Uhr bis
18.30 Uhr. Also, wenn du dich angesprochen fiihlst,
Lust auf Teamsport hast und 2008 bzw. 2009 geboren
bist, komm gerne vorbei. Wir freuen uns tiber Unter-
stutzung.

Nach 12 Spielen wird unsere Saison am 29.03.2020
mit dem letzten Auswartsspiel in Damme beendet sein
und wir haben uns gut geschlagen.

Zum Abschluss mochten wir uns noch fiir die tolle Un- J
terstiitzung von Eltern, Helfern und Sponsoren wéh-
rend der ganzen Saison
bedanken.

Liebe Griifle, Eure
D-Jugend
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Kontakt

Hotel M24
Miinsterstr. 24
49377 Vechta

Telefon: 04441-91 363 91

Buchungshotline:
0170 - 479 256 3 -
E-Mail: info@m24-vechta.de

Hast Du Fragen, Wiinsche
oder Anregungen? Bitte nimm
Kontakt mit uns auf, wir hel-
fen Dir gerne weiter!

rundum | sorglos | wohnen
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Einladung zum
Handball-Schnuppertraining

Du hast Lust mit dem Ball zu spielen und neue Freunde kennen zu lernen?
Dann bist du bei uns genau richtig!
Komm einfach vorbei und probiere es aus!

Trainingszeiten fur Madchen:

Jahrgang 2014/2015 freitags von 15.00 - 16.00 Uhr - West
Jahrgang 2012/2013 freitags von 15.00 - 16.00 Uhr - Nord
Jahrgang 2011 freitags von 16.00 - 17.15 Uhr - Nord
Jahrgang 2009/2010 dienstags von 16.00 - 17.15 Uhr - West
Jahrgang 2007/2008 mittwochs von 17.15 - 18.30 Uhr - Nord

freitags von 17.30 - 18.45 Uhr - West

Trainingszeiten fiir Jungen:

Jahrgang 2014/2015 freitags von 15.00 - 16.00 Uhr - West
Jahrgang 2012/2013 freitags von 15.00 - 16.00 Uhr - Nord
Jahrgang 2011 freitags von 16.00- 17.15 Uhr - Nord
Jahrgang 2009/2010 montags von 16.00- 17.30 Uhr - West

donnerstags von 16.30 - 18.00 Uhr - West

Jahrgang 2007/2008 montags von 16.00 - 17.30 Uhr - West
mittwochs von 16.00 - 17.15 Uhr - Nord

Nord: Sporthalle Nord, Lattweg 35
West: Sporthalle West, Briisseler Stral3e 37

Mitzubringen sind Sportzeug Turnschuhe und etwas zu trinken.

Wenn ithr mehr wissen mochtet, dann ruft einfach an SFN Vechta
(Rebecca Klostermann, Tel.: 0173-7534890)



Wir haben deinen Traumjob.
Hier vor Ort und auf der ganzen Welt.
Think Big! Jetzt durchstarten:
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- Big Dutchman International GmbH
Postfach 1163 49360 Vechta
personal@bigdutchman.de






